
 

 شهید مطهری مرودشت بیمارستان

 

مراقبت از بیمار با کاهش 

 سطح هوشیاری 

:شناسنامه پمفلت آموزشی  

 کارشناس پرستاری – مریم آزادپورتهیه کننده: 

 4141زمستان تهیه شده در : 

 2422جراحی -سودارث داخلی -منبع : برونر

 تایید شده توسط :

 مغز و اعصاب  متخصص – مژگان امیریدکتر 

 

 تغییر سطح هوشیاری 

 : اهداف مراقبت از بیمار شامل

 حفظ راه تنفسی  -1

 حفظ تعادل مایعات  -2

 رعایت رژیم غذایی مناسب  -3

 

 مراقبت از دهان  -4
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 حفظ سلامت پوست  -5

 حفظ سلامت قرنیه  -6

 تنظیم درجه حرارت بدن  -7

 

 ارتقاءعملکرد روده  - 8

 ایجاد محرک های حسی  - 9

 پیشگیری از احتباس ادرار  - 11

. 

 نیاز های خانواده  - 11

. 

  اداره عوارض احتمالی - 12

 

 


